V= Sacred Learning Spaces (SLS)
Un lieu unique pour former les leaders de demain

Et s1 nos espaces d’apprentissage n’¢€taient pas seulement
dediés aux competences, mais aussi a la clarté intérieure, a la
connexion humaine et au sens profond ?

Les Sacred Learning Spaces by MWE-Lab sont congus comme
de veritables sanctuaires modernes au coeur des €coles et des
organisations.

Ce ne sont pas des salles de priere ni de méditation, mais des
espaces neutres, laics et universels : des lieux ou I’on vient
apprendre autrement, en mobilisant 1’esprit, le ceeur et I’action.

-> Les quatre dimensions d’un Sacred
Learning Space

Pour structurer 1’expérience, nous nous appuyons sur une
sagesse universelle, traduite en quatre dimensions
complémentaires :

Discipline intérieure

— Développer la concentration, la régulation
e¢motionnelle et la clarté mentale par des pratiques simples
d’ancrage et de respiration.

Clarté et discernement

— Explorer des perspectives philosophiques, scientifiques
et contemporaines pour nourrir I’esprit critique et la
capacité de décision.



Connexion et résonance

— Creéer des moments de gratitude, d’écoute et
d’inspiration a travers la musique, la poésie, ou des
interventions de voix spirituelles diverses.

Action consciente

— Transformer I’expérience intérieure en impact concret :
projets, engagements collectifs, leadership au service des
autres.

Traverser les traditions, sans frontiéres

Les SLS ne se rattachent a aucune religion.

Ils s’ouvrent a la richesse des traditions spirituelles —
bouddhisme, christianisme contemplatif, soufisme, sagesse
africaine Ubuntu, philosophie stoicienne — en invitant
régulierement des intervenants qui témoignent de leur chemin
et partagent des pratiques universelles.

Chaque rencontre est une expérience vécue : silence, réflexion,
expression créative, mise en action.

Un chemin accessible a toutes et tous, indépendamment des
croyances.

Pourquoi dans une business school ?

Parce que I’avenir du leadership ne repose pas seulement
sur des compétences techniques, mais sur une qualité de
présence et de conscience.



Parce que former des leaders de demain, c’est aussi leur
apprendre a décider avec clarté, agir avec justesse,
collaborer avec profondeur.

Parce que chaque institution qui propose un Sacred
Learning Space se distingue comme un lieu de formation
intégrale : téte, cceur et mains unis.

—> Une initiative MWE-Lab

Avec les Sacred Learning Spaces, MWE-Lab répond a une
question centrale de notre époque : comment redonner du sens
dans 1’éducation et dans le travail ?

Ces espaces sont une innovation pédagogique et culturelle,
capables de transformer 1’expérience d’apprentissage et
d’ouvrir la voie a une nouvelle génération de leaders
conscients.

2~ Sacred Learning Spaces by MWE-Lab : parce que former
un leader, c’est former un étre humain complet.
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